Vegetariska varldsdagen

Det var 1 slutet av femtiotalet som Sverige pa en internationell vegetarisk kongress 1
Hannover, arrangerad av International Vegetarian Union (IVU) vickte fragan om att
man borde ha en vegetarisk vérldsdag. Motet beslutade darfor att ldnder runtom 1
virlden skulle fira den vegetariska vérldsdagen den forsta sondagen i september. I
slutet av éattiotalet beslutade IVU att den 1 oktober skulle goras till vegetariska
varldsdagen.

I dag ar firandet mycket varierande. De senaste dren rdder dock en splittring bland
landerna inom IVU. England har sedan nagra ar tillbaka en vegetarisk kampanjvecka
1 slutet av maj. Schweiz har valt att gora ndgot storre den 4 okt, som ar djurens dag. |
Sverige fortsétter vi att uppméarksamma den 1 oktober.

Tidigare har vi gjort:
"Kocktavling: Basta grona skollunch”

1997 arrangerades for forsta gangen en uppskattad tavling som vinde sig till alla som
arbetar med skolmat 1 landets skolor.

Under flera ar sé arrangerades detta 1 form av en tévling dar med-verkande skolkok
véiljer ut en representant och sdnde in ett uttagningsrecept tillsammans med
kontaktuppgifter och skolans namn.

Malet med tdvlingen var att inspirera och skapa intresse for den vegetariska maten
och inkomna recept bedomdes av en person fran KF:s provkok samt Anna-Lisa
Stenudd som var matskribent 1 Hélsa. De fem basta tivlade om bésta grona skollunch
1 Coop provkok."



